
3pM 
3 petits moments

3pM  est une proposition artistique créée par les artistes du Collectif TUTTI. Un danseur
et une musicienne dansent, jouent, observent et interagissent avec les tout-petits. Leur
parcours leur permet aujourd’hui d’ouvrir une proposition de spectacle interactif avec
des binômes enfant/adulte suivie d’une performance à l’issue même de la rencontre.
Jauge : 12 enfants/12 parents

Pour qui ? Cette proposition est destinée aux bébés de 6 mois à 3 ans accompagnés d’un
parent, d’un.e proche ou d’un.e professionnel.le de la petite enfance. Afin d’avoir un groupe
homogène, il est proposé deux ateliers avec des âges spécifiques : 6/18 mois puis 18 mois/3
ans.

Pourquoi ? L'objectif est de proposer un temps d'accordage entre l’adulte et l’enfant en tissant
des liens qui éveillent curiosité, créativité et imaginaire. Notre expérience nous a montré qu’un
moment de partage et de décompression hors des impératifs quotidiens, est souvent
bénéfique à l’adulte afin d’être plus disponible à l’enfant. 

Comment ? Les corps en mouvement, les regards, les sonorités, les textures, les matières
convoquent les sens et invitent les enfants à une mise en jeu interactive. A la suite de ce
premier moment, les tout-petits deviennent alors les acteurs spontanés d'une pièce
chorégraphique et musicale partagée. Les parents ou accompagnants deviennent témoins et
acteurs complices de ce temps traversé avec l’enfant. La musique et la danse sont des
langages universels qui structurent le développement de l’enfant. Puis chacun repart avec
toutes ces émotions dans son bagage !
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